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Nous rappelons que ce challenge nature

Paris et donc, a ce titre, concerne tous les éléves des lycées parisien inscrits a
leur association sportive.

Votre engagement peut prendre 2 formes:

Vous nous envoyez le document excel GNLP 20106 Fi che ddi nsc
2000 e avec |l es nA de licence des ®I ve

moins 5 dont une fille minimum)

Vous étes convaincu de pouvoir constituer une équipe mais vous n'avez pas
encore obtenu I'engagement de tous vos éléves. Vous nous envoyez le docu-
ment excel «CNLP 20106 Fi c he d & i n s»cfeuillepengagementand-1 0

ral.
: |l es ®t ablissements ~° public
|l a possibilit® de sbdassocier ° un a
ment f ®mi ni n. Dans ce cas pr®ci s, I
satrice.
vous devez faire voter au
votre CA.

|l nscri ptions jusquobdau vendrledi 29

Votre engagement, qudil soit moral ou complet, induit votre
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NOUS CONTACTER:

1 MAIL:

CCLP2010@gmail.com
f Arnaud BOIX

Lycée G. EFFEIL,

1 rue du Gale Camou
75007 PARIS

Tel: 01 43 17 36 00

1 Benjamin LE GALL

Lycée GT Montaigne,
17 rue Auguste COMTE
75006 PARIS

Tel: 01 44 41 83 23
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CHALLENGE NATURE
DES LYCEESPARISIENS
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MAIS QU S EXEQUECS ES. T

...130 Personnes au total enga- ...des ®preuves sportijves. e pleine
. L o ...un triple objectif:

gées sur un raid citoyen, nature et nature enchainées dans le respect

sportif 1! de | denvironnementSPORTIF

- 12 équipes de sportifs mixtesde 5
®l " ves accompagn®s
pour disputer des épreuves de pleine
nature.

Ce sont des éléves faisant parties inté- - faire découvrir et pratiquera u x ®| ~ves

grantes de | 8As s ociparisiens rdesSactivités iphysiqued ede | e ur

®t ablissement qui , pleing rature dans unjicadse naturgh ®r i od e s

ddentrainement , des 4_é)hiises_ ual.j ficati -

- - - Reéinvestir estechnlqugs acquiseslors

- 1 équipe de 20 Jeunes Officielsdes ves effectu®es tout auAIong ann

s ., ] . R L . des entrainements en escalade, rappel,

différentes établissements pour prendre scolaires, ont réussi a qualifier leur éta- N .
canozt, course doorient :

en charge la gestion des activités blissement a cette phase finale. )
des épreuves beaucoup plus exigeantes

- 1 équipe de 5jeunes secouristespour Cette derniére phase se déroule sur 4 tant du point de vue technique que du

encadrer | 6®v nemenjours durant lesquels les éléves vont point de vue physique.
L i L. s6opposer, se confronter et 6entraider
-1 équipe de 5 jeunes mécaniciensdu ) -GRr er .| e sen@rﬁrpntéesmrm )
~ . sur une multitudes oactivlt ®&s e tp eine
centre déentra’  nem nature: e@ntse ravitaillant régulierement et en
pour la maintenance VTT. ' récupérant
L . -Course doéorientation.
-1 équipe de 6jeunes reporteurspour la HUMAIN
romotion du challenge (Lycée Rodin - Trail

P ge (Ly ) -Lédentraide, | 6®change
-1 équipe de 2jeunes dessinateurspour - Canoé kayak ] )

) -la vie en communauté
croquer les sportifs en mouvement et les VTT
moments de vie en collectivité. -l 6int®gration dd®l ves

-Run and Bike
-1équipede 16ens ei gn amdus ENVIRONNEMENTAL
| 5organisation du c °FEscalade _ _
R | -Le pari est faité coec
- 1 équipe de 5jeunes aveuglesvenant -Rappe en évoluant et en profitant du milieu
de 61 NJA Paris -Tyrolienne naturel qudon peut | da
) . prendre et le
Mais aussi:

RESPECTER.
- des épreuves surprises...

LOdESP®UTHALLENGE.. CITOYEN..

-Etre citoyen, cbe:Etre citoyen, cdesi€tre citoyen, cdesgaaen
ensemble au sein de s tionetaudéroulementdu Challenge. ronnementdans lequel on se trouve.

mais aussi avec les autres équipes . -~ N
. P - Ce sont ainsiles éléves dechaque - C & erespecter la flore locale/lors des
quelles que soient leurs caractéristiques , . R i - 3 i
équipe qui gére la propretéles lieux. épreuves, emportez vos déchets avec

(fille ou gar-on, o - A
. . . L, . vous; dans le gite, des poubelles sont a
lycée professionnel, valide, malvoyant, - Ce sont deséquipe de jeunes reporters ) o
votre disposition!

ou mal entendant). (LGT Rodin), dgeunes dessinateurs(LGT
M. Vox), dejeunes mécaniciens(District -C & gespecter la tranquillitédes lieux et

UNSS Villette) et ddeunes officielsqui__ de | denvironnement : C
encadrent et jugent les épreuves. > des villages traversés, celle des autres
concurrents, celle des professeurs res-

Si la compétition existe,] dent'r i

I i nt®rieur de s o

envers les équipes adverses est essen-

tielle dans ce typ -Sansceséleves, concurrents et jeunes - .
officiels, le Challenge Citoyen ne pourrait Ponsabl es de | dorganis
avoir lieu dans cet esprit . de la faune.
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- Développer chez les éléves Des trails, un parcours ca- ment 13 heures de prati-
le go¥%ut de | dnoz, une couraques physiques et sporti-
passement de soi Les ti on, du VTT ves!ll e,
épreuves qui attendent les une descente en rappel,
concurrents sont multiples, mais aussi des épreuves
difficiles et enchainées. En ponctuelles une tyrolienne,

- Améliorer leurs connais-
sances des activités physi-
ques de pleine nature en

effet, les éléves devront sur un e cour se C .
. . . leur permettant de les vivre
3 Jours enchasprinteé. ndansuncadreentiérement
Moment de regroupement tes boucles de 3 activités . o,
pour | 6organisatjon et | d®- Soit en tout plus de 50km naturel mais également
roulement de la vie en com- chacune parmi & liste des

de distance et 700m de compétitif.

munauté activités suivante: o o
dénivelée et approximative-

- Sensibiliser les éléves a la
gestion des risquesinhéren-

-
e r eu te a ces pratiques (trail,
e ‘?S eaux vives, VTTé)

Escalade Canoé
s
/ «Ce raid permet
Trail Run and
de mettre
| 6accent sur
notion de
développement
durable allant
Rappel (0{0) du respect du
|l i eu 0% | 6on
celui o% |1 0o
évolue »
-Permettre auxévolérdansece milidd al - la pollution, mais également
ler & la rencontre du milieu la faune et la flore, a chaque
. Sen3|b|I|ser les éléves a la L q
qui les entoure Léacad® .e moment du séjour un aller
) nature '3%a richesse mais o
de Paris reste une activité N retour systématique sur
- i de olei aussi a sa fragilité face a tte thémati
ou les pratiqgues de pleine . cette thématique sera pro-
pratiq ___p 6i mpact .de I N q P
nature sont difficilement posé a nos éleves.
accessibles & nos éléves. Ce raid permet de mettre
. Léobjectif est 0@de@aentdes pler e
Passage sportif sur le par- ;
cours canoé&, 300m avant mettre une véritable ouver- développement durable
ldarrivee ! ture culturelle sur ces activi- allant du respect du lieu ou
t®s et doéamendrdolnesvi@l “vese ®v o -

rencontrer, apprécier, et lue. Que ce soit les déchets,
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